
21
34

5678
Ça ve

ut d
ire

 quoi

«D
ID

» ?

Ça ve
ut d

ire
 

Diabétiq
ue In

su
lin

o

Dépendant

de l’insuline,

lente ou rapide

le ve
ntre

, le
s c

uiss
es,,

les b
ra

s o
u le

s f
esse

s

C’est l’action de

m’injecter de l’insuline

avec un stylo

C’e
st 

le contrô
le

de glyc
émie

que je
 fa

is a
va

nt

chaque re
pas

au m
inim

um

Une aiguille

Avec une pompe

à insuline

C’e
st 

ce qu’o
n fa

it

quand la
 glyc

émie

est 
tro

p haute
. O

n

ajoute
 de

l’in
su

lin
e.

Que
 m

et-o
n a

u b
out 

du

sty
lo pour s’

injecter

de l’in
suline ?

C’est quoi

un dextro ?

C’e
st 

quoi

un ajout ?

Qu’injecte-t-on

avec les stylos ? Cite deux zones

où on peut se faire

des injections ?

C’est quoi

une injection ?

Ave
c quel a

ppareil

peut-o
n aussi

s’in
jecte

r d
e

l’in
su

lin
e ? 

le diabète

2
NIVEA

U

apprendreen jouant

APPRENDRE EN S’AMUSANT

En mode avancé sous stylos
NIVEAU 2

1 - Découpez le pourtour de la cocotte sur le trait gris

2 - Montez la cocotte (montage traditionnel)

3 - Jouez !

Le NIVEAU 2 est idéal pour aller plus loin dans les connaissances
du diabète insulino dépendant

En
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